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Spiel Vorschläge:

Uhr

Zähl die Stunden Zähl die minuten
Zubehör: Kreide
Es wird in das Verständnis von Stundenangabe 
von 12:00 Uhr Mittag bis 24:00 Uhr Mitternacht 
geübt. 

Hier kann mit Kreide Zeitpunkte auβerhalb 
den Kreis der Uhr angegeben werden. Vor 
1:00 Uhr wird 13:00 geschrieben, vor 2:00 wird 
14:00 geschrieben usw. 

Hiermit erhalten die Teilnehmer das 
Verständnis, dass es 24 Stunden auf einen Tag 
geht. 

Zur Erleichterung des Verständnisses 
kann man von dem Alltag der Teilnehmer 
ausgehen. Wann stehen sie auf? Wann essen 
sie Frühstück? Wann fahren sie in die Schule? 
Wann haben sie frei? Wann essen sie zu Abend? 
Wann gehen sie ins Bett? usw.…

Verständnis von Minuten wird geübt, indem 
einer in der Richtung der Zeiger ”geht”. 
Wenn die Person stoppt, müssen die anderen 
Teilnehmer mitteilen, wie viele Minuten 
vergangen sind. 

Es kann in das Verständnis von 15 Minuten = 
Viertelstunde, 30 Minuten = 2 Viertelstunden 
/ halbe Stunde, 45 Minuten = 3 Viertelstunden 
und schlieβlich 60 Minuten = 1 Stunde /4 
Viertelstunden geübt werden. 

Es kann in das Verständnis von einem 10 
Minuten, 20 Minuten, 35 Minuten Verlauf 
geübt werden. 

Es ist die Person, die auf die Uhr ”wandert”, die 
die Aufgaben machen. 

Zunächst ist es das Ziel, Verständnis für 
obengenanntes zu schaffen ohne tatsächlichen 
Wettbewerb zwischen 2 Teams. 
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Teilnehmer Generell für alle Ideen für 
die UhrZubehör: Zeiger

Die Teilnehmer werden in 2 Gruppen 
aufgeteilt, die abwechselnd der anderen 
Gruppe eine Aufgabe geben. Die Aufgaben 
können variieren. Hier sind ein paar 
Vorschläge: 

•	 Stelle die Zeiger auf bestimmte Zeit – 
z.B. 10:15, 14;40, 18:20 usw.…

•	 Basierend auf eine bestimmte Zeit – z.B. 
12:00 – lautet die Aufgabe, die Zeiger zu 
einer Zeit einzustellen zum Beispiel 4 
Stunden und 35 Minuten später

Für jede richtige Antwort wird 1 Punkt 
gegeben, und das Team, das zuerst 5 Punkte 
erreicht hat, hat den Wettbewerb gewonnen.

Bei gutem Wetter kann ein Teilnehmer 
ernennt werden, ”Zeiger” zu sein. 
Praktisch wird dies getan dadurch, dass der 
Teilnehmer sich in der Mitte der Uhr sitzt, 
und rechte und linke Bein sind den kleinen 
und groβen Zeiger. 

Allerdings wird es Zeiten sein, die nicht auf 
diese Weise dargestellt werden können. 


